KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA
Kuesioner dukungan keluarga diadopsi dari “Hubungan Dukungan Keluarga dengan Tingkat Penerimaan Diri Pasien Gagal Ginjal Kronik di Unit Hemodialisa RSUD dr. Sayidiman Magetan” oleh Rosyidah Kurniarifin
Skor untuk pertanyaan = selalu (4), sering (3), kadang-kadang (2), tidak pernah (1)
Interpretasi dari kuesioner dukungan keluarga dikategorikan menjadi 4 :
a. Sangat baik	= 66-80
b. Baik 		= 51-65
c. Cukup		= 36-50
d. Kurang 		= 20-35
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SKALA KELELAHAN FACIT
FACIT-F udah dilakukan validasi kuesioner oleh Jhonson P. Sihombing, dkk dinyatakan valid mengukur Tingkat kelelahan pasien PGK yang melakukan hemodialisis rutin di Indonesia
Diadopsi dari website https://www.facit.org/measures/facit-fatigue 
Skor untuk pertanyaan = sangat banyak (4), cukup banyak (3), sedang (2), sedikit (1). Tidak sama sekali (0)
Interpretasi dari kuesioner FACIT-F dikategorikan menjadi 3 :
a. Berat 	= <17
b. Sedang	= 18-30
c. Ringan 	= 31-40
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Skala Keletihan FACIT (Versi 4)

Di bawah ini adalah dafiar pemnyataan yang dianggap penting oleh orang lain
dengan penyakit yang sama dengan Anda. Harap lingkari atau tandai satu angka
untuk setiap pernyataan yang sesusi pengalaman Anda selama 7_hari
terakhir.

Tidak Sedang Cukup  Sangat
sama  Sedikit banyak  banyak
sekali

| Saya merasa letih. 0 1 2 3 4

s | Seluruh tubuh saya terasa lemah... 0 1 2 3 4
ot | Saya merasa les 0 1 2 3 4
x| Saya merasa lelah. 0 1 2 3 4
s | Saya sulit memulai apa pun 0 1 2 3 4
karena saya lelah
s | Saya sulit menyelesaikan apa
pun karena saya lelah . 0 1 2 3 4
s | Saya mempunyai tenaga. 0 1 2 3 4
4| Saya mampu melakukan 0 1 2 3 4
kegiatan rutin saya
e | Saya perlu tidur pada siang hari.... 0 1 2 3 4
s | Saya tidak sanggup makan 0 1 2 3 4

Karena terlalu lelah

s | Saya memerlukan bantuan untuk

melakukan kegiatan rutin say: 1 2 3 4
s | Saya kecewa dan kesal karena
terlalu lelah untuk melakukan 0 1 2 3 4
apa pun yang ingin saya lakukan ..
e | Saya harus membatasi kegiatan
sosial saya karena saya lelah.. 0 1 2 3 4





