LAMPIRAN

Gambar 1. Melakukan skrinning terhadap siswa
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Lampiran 1 : Surat Izin Penelitian dari Dinas Pendidikan Kota Pontianak




Lampiran 2 : Surat Keterangan Pengambilan Data Awal

PEMERINTAH KOTA PONTIANAK
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
SMP NEGERI 16 KOTA PONTIANAK

AKREDITASI “A*
NSS : 201136004016 NPSN : 30105190

l Alamat : Jalan R.E Martadinata Telp. (0561) 779598 Pontianak 78115, Surel : scool_16@yahoo.co.id ‘

SURAT KETERANGAN
PENGAMBILAN DATA

Nomor : 423.6/184/SMPN.16/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Hj. Liza Ervina, S.Pd, M.Pd
Pangkat/Gol : Pembina Tk.I (IV/b)
NIP : 19680706 199412 2 005
Jabatan : Kepala SMP Negeri 16 Kota Pontianak

Dengan ini menerangkan bahwa Mahasiswa/i Universitas Muhammadiyah Pontianak :
No. Nama No. Mahasiswa Program Studi
1. | KHAIRUNNISA 211810056 PSIKOLOGI l

Telah melakukan Pengambilan Data di SMP Negeri 16 Kota Pontianak pada tanggal 30
Oktober 2024, dengan Judul “Pengaruh Pola Asuh Otoriter Orang Tua yang Bekerja
terhadap Perilaku Agresif pada Siswa di SMP Negeri 16 Pontianak”.

Demikianlah surat keterangan ini kami buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

ak, 10 Juni 2025
eri 16 Kota Pontianak

S.Pd, M.Pd
9412 2 005
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Lampiran 3 : Surat Izin Keterangan Melakukan Penelitian
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Lampiran 4 : Lembar Validasi Skala Dosen Pembimbing 1

LEMBAR VALIDASI SKALA
PENGARUH POLA ASUH OTORITER ORANG TUA YANG BEKERJA TERHADAP
PERILAKU AGRESIF PADA SISWA DI SMP 16 PONTIANAK

Nama Validator : Widya Lestari, M.Psi., Psikolog
Jabatan : Dosen Program Studi Psikologi
Instansi : Universitas Muhammadiyah Pontianak

Tanggal Pengisian

A. PENGANTAR
Lembar validasi ini digunakan untuk memperoleh penilaian Bapak/Ibu terhadap skala
yang telah dibuat. Saya ucapkan terima kasih atas kesediaan Bapak/Ibu menjadi

validator dan mengisi lembar validasi ini.

B. PETUNJUK
1. Bapak/Ibu dimohon untuk memberikan skor pada setiap butir pernyataan dengan

memberikan tanda cek (v) pada kolom dengan skala penilaian sebagai berikut:
5 = Sangat Baik
4 =Baik
3 = Cukup Baik
2 = Kurang Baik
1 = Tidak Baik
2. Bapak/Ibu dimohon untuk memberikan saran dan kritik untuk perbaikan pada
baris yang telah disediakan.
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Lampiran 5 : Lembar Validasi Skala Dosen Pembimbing 2
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Lampiran 6 : Skala Try out Pola Asuh Otoriter




Pernyataan

Saya sering berteriak keras ketika sesuatu tidak sesuai harap

Orang tua membebaskan saya melakukan apa saja

Saya tidak merasa takut jika melakukan kesalahan

Orang tua tidak pernah menganggap serius pendapat saya

Orang tua mengizinkan saya melakukan hal apa pun

pln|sfw|nfe]z

orang tua saya memberi dukungan walaupun saya tidak hi semua
keinginan orang tua saya.

Orang tua mengharapkan saya hi keinginan mereka

Orang tua mengizinkan saya untuk melakukan apap

oo~

Orang tua saya membuat saya merasa tidak bebas karena harus memenuhi

harapan mereka

10.

Orang tua secara aktif mengendalikan dan mengawasi tingkah laku saya dalam
berbagai situasi

11.

orang tua menggunakan tindakan fisik saat marah ketika saya buat kesalahan

12. | Orang tua memarahi saya dengan kata-kata yang menyakitkan hati saya

13. | Orang tua banyak aturan sehingga saya sulit untuk inya

14. | Orang tua berbicara dengan cara yang baik meskipun sedang marah

15. | Orang tua memberi kebebasan yang cukup dalam kehidupan saya

16. | Orang tua mendengarkan dan menghargai pendapat saya

17. | Ketika orang tuar berikan perintah, saya harus mengikuti

18. | Orang tua mengharuskan saya meminta izin untuk melakukan apapun

19. | Saya merasa tenang karena orang tua saya selalu mendukung tanpa mengatur
kegiatan saya

20 | Ketika orang tua memberikan perintah, saya ragu untuk mematuhi

21. | Orang tua medukung ketika saya menyampaikan saran saya

22. | Orang tua menyampaikan kritik dengan lembut

23. | Orang tua mengabaikan pendapat dan perasaan saya

24. | Orang tua saya akan mencubit atau memukul jika saya melakukan kesalahan

25. | Orang tua memberikan perhatian pada apa yang saya pikirkan dan rasakan

26. | Orang tua tidak selalu mengetahui di mana saya berada dan dengan siapa saya
bergaul

27. | Orang tua tidak pernah mencoba memahami apa yang saya inginkan atau rasakan

28. | Orang tua memberi kebebasan untuk menjalani kegiatan apapun

29. | Orang tua memantau terus di mana saya berada dan dengan siapa saya bergaul

30. | Orang tua mengkritik sehigga saya sulit untuk percaya dengan pilihan sendiri

31. | Orang tua saya tidak pernah menampar saya

32. | Orang tua tidak mau menerima saran saya dengan alasan apapun

33. | Saat orang tua memberikan perintah, saya harus melaksanakan tanpa bertanya

34. | Orang tidak menghargai keinginan saya untuk membuat keputusan sendiri

35. | Orang tua membuat saya takut mencoba hal baru karena mereka tidak setuju
dengan apa yang akan saya lakukan

36. | Saat orang tua menyampaikan instruksi, saya lebih suka bertanya sebelum
melaksanakan

37. | Orang tua memberikan dukungan, bukan kritik

38. | Orang tua tidak pernah mau mendengarkan saya
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Lampiran 7 : Skala Try out Agresivitas
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Gambar 2. Dokumentasi Try out Skala Penelitian

67



Lampiran 8 : Validitas dan Reliabilitas Skala Uji Coba Otoriter
UJI PERTAMA

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 29 96.7
Excluded? 1 3.3
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.893 64
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if ~ Scale Variance = Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Total Correlation Deleted
VARO00001 150.6552 479.163 -.022 .895
VAR00002 150.0000 461.429 421 .890
VARO00003 149.7241 485.850 -171 .897
VAR00004 150.7241 469.707 .259 .892
VARO00005 149.9310 470.852 215 .892
VARO00006 150.7241 471.850 197 .892
VARO00007 149.7931 474.527 104 .893
VAR00008 150.5862 486.680 -.263 .896
VAR00009 150.7586 462.761 404 .890
VAR00010 150.0345 482.749 -.102 .896
VARO00011 151.1034 463.739 430 .890
VARO00012 150.3793 463.244 .318 .891
VARO00013 150.6897 458.650 .649 .888
VAR00014 150.4828 443.330 771 .885
VAR00015 150.9310 465.924 375 .891
VAR00016 150.5172 450.687 .743 .887
VARO00017 149.6207 479.601 -.026 .894
VARO00018 150.9310 465.495 .300 .891
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VAR00019
VAR00020
VAR00021
VAR00022
VARO00023
VAR00024
VAR00025
VAR00026
VAR00027
VAR00028
VAR00029
VAR00030
VARO00031
VAR00032
VARO00033
VAR00034
VAR00035
VAR00036
VARO00037
VAR00038
VAR00039
VAR00040
VAR00041
VAR00042
VAR00043
VAR00044
VAR00045
VAR00046
VAR00047
VAR00048
VAR00049
VAR00050
VAR00051
VAR00052
VAR00053
VAR00054
VAR00055

150.8276
149.7586
150.1724
150.3793
150.5517
150.3103
150.1724
150.5517
150.1724
150.7241
150.0345
150.2414
150.4483
150.8966
149.9310
150.4483
150.3793
150.4828
150.7586
150.5172
150.2069
150.2759
150.3103
150.6897
150.5862
150.4828
150.8621
149.9655
150.0000
150.5517
150.5517
150.7241
150.5172
150.4483
150.6552
150.9310
150.6207

447.791
490.190
449.648
455.101
466.756
454.150
456.362
489.113
460.433
478.850
491.892
462.975
465.256
476.667
485.281
453.613
458.101
452.616
453.404
457.759
462.027
441.064
452.293
452.793
465.466
454.473
466.837
486.677
477.214
449.828
465.042
469.207
490.616
446.828
446.520
449.995
453.958

.683

352

791
634
376
485
574
233
395
.005
320
416
236
075
169
651
431
626
720
448
422
721
621
615
353
537
394
201
033
681
326
231
288
687
707
650
720

.887
.897
.886
.888
.891
.889
.888
.898
.890
.894
.898
.890
.892
.893
.896
.888
.890
.888
.887
.890
.890
.886
.888
.888
.891
.888
.891
.896
.894
.887
.891
.892
.898
.886
.886
.887
.887
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VAR00056
VAR00057
VAR00058
VAR00059
VARO00060
VARO00061
VAR00062
VAR00063
VAR00064

150.5517
150.3448
150.3793
150.0690
149.9655
150.3103
150.5862
150.1379
149.8966

451.685
444.948
487.030
480.067
464.892
466.722
459.394
478.909
468.882

.691
.700
-.178
-.040
.324
219
404
-.012
.206

.887
.886
.898
.895
.891
.893
.890
.895
.892
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UJI KEDUA

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 29 96.7
Excluded? 1 3.3
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items

.949 41

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if ~ Scale Variance Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted if tem Deleted  Total Correlation Deleted
VAR00002 91.1379 488.980 .396 .948
VAR00004 91.8621 498.337 .207 .949
VAR00009 91.8966 491.596 .347 .949
VARO00010 91.1724 513.648 -.185 .952
VARO00011 92.2414 488.975 469 .948
VARO00012 91.5172 490.901 .296 .949
VARO00013 91.8276 482.433 .735 .947
VAR00014 91.6207 468.672 787 .946
VAR00015 92.0690 491.781 .398 .948
VARO00016 91.6552 476.591 .752 .946
VARO00018 92.0690 487.495 409 .948
VARO00019 91.9655 475.820 .641 .947
VAR00021 91.3103 473.936 .843 .946
VAR00022 91.5172 481.759 .627 .947
VAR00023 91.6897 494.507 .344 .949
VAR00024 91.4483 478.256 .531 .948
VAR00025 91.3103 480.865 .623 .947
VAR00027 91.3103 484.365 452 .948
VAR00030 91.3793 488.672 440 .948
VAR00034 91.5862 479.394 .665 .947
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VARO00035
VAR00036
VAR00037
VARO00038
VARO00039
VAR00040
VAR00041
VAR00042
VAR00043
VAR00044
VAR00045
VAR00048
VAR00049
VAR00052
VAR00053
VAR00054
VAR00055
VAR00056
VAR00057
VAR00060
VAR00062

91.5172
91.6207
91.8966
91.6552
91.3448
91.4138
91.4483
91.8276
91.7241
91.6207
92.0000
91.6897
91.6897
91.5862
91.7931
92.0690
91.7586
91.6897
91.4828
91.1034
91.7241

481.187
476.315
479.239
478.448
489.734
466.108
480.185
478.076
487.707
480.387
490.429
475.722
490.436
470.180
468.241
472.995
480.618
475.293
468.687
491.739
486.707

.503
.689
734
574
.393
.740
.583
.640
471
547
495
.688
.356
.749
.806
724
711
.760
.750
319
.387

.948
.947
.946
.947
.948
.946
.947
.947
.948
.947
.948
.947
.949
.946
.946
.946
.947
.946
.946
.949
.949

72



UJI KETIGA

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 29 96.7
Excluded?® 1 3.3
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha N of Items

.953 39

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if ~ Scale Variance Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Total Correlation Deleted
VAR00002 86.3103 488.650 .397 .953
VAR00009 87.0690 492.352 .320 .953
VARO00011 87.4138 488.323 478 .953
VARO00012 86.6897 490.722 .293 .954
VARO00013 87.0000 482.357 727 .951
VAR00014 86.7931 467.741 .800 .950
VAR00015 87.2414 491.118 408 .953
VAR00016 86.8276 476.148 .756 .951
VARO00018 87.2414 486.690 420 .953
VARO00019 87.1379 476.266 624 .952
VAR00021 86.4828 473.544 .845 .950
VAR00022 86.6897 481.222 .632 .952
VAR00023 86.8621 494.409 .337 .953
VAR00024 86.6207 478.101 527 .952
VAR00025 86.4828 480.759 618 .952
VAR00027 86.4828 484.187 449 .953
VARO00030 86.5517 488.256 443 .953
VAR00034 86.7586 479.118 .664 .951
VAR00035 86.6897 480.650 .508 .952
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VAR00036
VAR00037
VAR00038
VARO00039
VAR00040
VARO00041
VAR00042
VAR00043
VAR00044
VAR00045
VAR00048
VAR00049
VAR00052
VAR00053
VAR00054
VAR00055
VAR00056
VAR00057
VAR00060
VAR00062

86.7931
87.0690
86.8276
86.5172
86.5862
86.6207
87.0000
86.8966
86.7931
87.1724
86.8621
86.8621
86.7586
86.9655
87.2414
86.9310
86.8621
86.6552
86.2759
86.8966

476.241
478.852
477.648
489.473
465.537
480.672
478.214
486.739
480.241
489.791
475.909
489.409
470.404
467.106
472.190
480.209
474.337
467.520
492.135
485.739

.683
.736
.585
.392
.745
.564
.629
488
.543
505
.676
374
737
.825
.736
713
776
.769
.302
401

.951
.951
.952
.953
.951
.952
.952
.952
.952
.952
.951
.953
.951
.950
.951
.951
.951
.951
.954
.953
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Lampiran 9 : Validitas dan Reliabilitas Skala Uji Coba Agresivitas
UJI PERTAMA

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded? 0 .0
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.872 64
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if ~ Scale Variance = Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Total Correlation Deleted
VARO00001 145.13 332.464 273 .870
VAR00002 144.83 328.626 313 .869
VARO00003 144.70 341.183 -.026 .874
VAR00004 145.80 337.338 102 .872
VARO00005 145.07 330.616 270 .870
VARO00006 145.40 327.076 .358 .869
VARO00007 144.77 330.392 .365 .869
VAR00008 144.47 364.395 -.684 .883
VAR00009 145.67 335.126 A74 .871
VAR00010 145.00 332.552 .203 .871
VARO00011 145.40 321.697 .730 .865
VARO00012 145.13 333.568 .235 .871
VARO00013 145.00 323.586 422 .868
VAR00014 145.50 332.810 .265 .870
VAR00015 144.87 331.637 .238 .871
VAR00016 145.07 323.582 476 .867
VARO00017 144.43 328.461 .394 .868
VARO00018 144.33 348.575 -.287 877
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VAR00019
VAR00020
VAR00021
VAR00022
VARO00023
VAR00024
VAR00025
VAR00026
VAR00027
VAR00028
VAR00029
VAR00030
VARO00031
VAR00032
VARO00033
VAR00034
VAR00035
VAR00036
VARO00037
VAR00038
VAR00039
VAR00040
VAR00041
VAR00042
VAR00043
VAR00044
VAR00045
VAR00046
VAR00047
VAR00048
VAR00049
VAR00050
VAR00051
VAR00052
VAR00053
VAR00054
VAR00055

145.03
145.57
145.27
145.07
145.57
144.80
144.63
145.23
145.50
144.27
144.80
145.43
145.33
145.00
145.33
145.43
145.03
144.97
145.13
145.07
145.17
145.13
145.13
145.57
145.20
145.30
145.17
145.53
145.13
145.00
145.47
145.50
145.67
145.23
144.73
145.20
145.20

340.102
347.151
326.754
324.133
332.461
324.166
342.102
329.220
331.362
344.547
312.579
318.254
335.747
323.379
334.161
317.771
317.275
326.585
334.464
332.892
314.626
326.878
334.120
321.495
329.338
318.976
338.075
324.326
321.430
336.759
332.602
328.879
328.437
341.495
332.616
327.683
332.510

.018
-.223
407
.557
.356
527
-.057
.360
.281
-.142
.701
.745
138
413
.226
.762
.755
400
191
.270
.761
.384
181
.609
.318
.607
.068
.589
571
129
.263
432
537
-.039
.252
.385
.248

.873
.876
.868
.866
.869
.867
.875
.869
.870
.875
.863
.864
.872
.868
.871
.863
.863
.868
.871
.870
.863
.868
.871
.865
.869
.865
.873
.866
.866
.872
.870
.868
.867
.875
.870
.868
.870
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VAR00056
VAR00057
VAR00058
VAR00059
VARO00060
VARO00061
VAR00062
VAR00063
VAR00064

145.33
145.20
144.60
145.27
145.43
145.60
144.43
145.17
144.90

341.609
343.062
349.352
324.271
339.013
327.697
337.357
319.799
320.024

-.042
-.090
-.279
484
.035
418
.075
.628
.627

.874
.875
877
.867
.873
.868
.873
.865
.865
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UJI KEDUA

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded? 0 .0
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha N of Items

.925 39

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if ~ Scale Variance Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted if tem Deleted  Total Correlation Deleted
VAR00001 85.30 300.493 .201 .926
VAR00002 85.00 295.379 .298 .926
VAR00005 85.23 296.944 .264 .926
VARO00006 85.57 294.599 .323 .925
VARO00007 84.93 295.651 400 .924
VARO00011 85.57 289.220 .693 .922
VARO00013 85.17 291.523 .382 .925
VAR00014 85.67 297.126 .330 .925
VAR00016 85.23 289.289 .501 .923
VARO00017 84.60 295.834 .355 .925
VAR00021 85.43 294.047 .376 .925
VAR00022 85.23 289.633 .595 .922
VAR00023 85.73 296.823 436 .924
VAR00024 84.97 289.413 571 .923
VAR00026 85.40 297.490 .289 .925
VAR00027 85.67 295.540 .347 .925
VAR00029 84.97 280.033 .692 .921
VARO00030 85.60 284.593 .763 .921
VAR00032 85.17 288.971 439 .924
VAR00034 85.60 284.524 .766 .921
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VARO00035
VAR00036
VAR00038
VARO00039
VAR00040
VAR00042
VAR00043
VAR00044
VAR00046
VAR00047
VAR00049
VAR00050
VAR00051
VAR00053
VAR00054
VAR00059
VAR00061
VAR00063
VAR00064

85.20
85.13
85.23
85.33
85.30
85.73
85.37
85.47
85.70
85.30
85.63
85.67
85.83
84.90
85.37
85.43
85.77
85.33
85.07

282.717
292.602
299.357
283.057
292.700
289.168
293.137
284.671
291.597
287.803
298.999
294.920
293.523
297.403
293.137
290.530
292.185
285.471
286.547

.807
411
.254
715
401
573
.395
.641
.559
.580
.251
441
.594
297
414
492
483
.664
.634

.920
.924
.926
.921
.924
.923
.924
.922
.923
.922
.926
.924
.923
.925
.924
.923
.923
.922
.922
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UJI KETIGA

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded? 0 .0
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.926 38
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if ~ Scale Variance = Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Total Correlation Deleted
VARO00002 82.70 289.114 .304 .926
VARO00005 82.93 291.030 .259 927
VAR00006 83.27 288.754 .316 .926
VAR00007 82.63 289.620 .399 .925
VAR00011 83.27 283.444 .683 .923
VARO00013 82.87 285.775 374 .926
VARO00014 83.37 291.137 .326 .926
VARO00016 82.93 283.168 .505 .924
VAR00017 82.30 290.079 .344 .926
VAR00021 83.13 287.982 377 .925
VAR00022 82.93 283.995 .581 .923
VAR00023 83.43 290.461 450 .925
VAR00024 82.67 283.195 579 .923
VAR00026 83.10 291.610 .282 .926
VAR00027 83.37 289.620 .342 .926
VAR00029 82.67 273.885 .699 .922
VAR00030 83.30 278.700 .761 .921
VAR00032 82.87 282.878 441 .925
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VAR00034
VAR00035
VAR00036
VARO00038
VARO00039
VAR00040
VAR00042
VAR00043
VAR00044
VAR00046
VAR00047
VAR00049
VAR00050
VAR00051
VAR00053
VAR00054
VAR00059
VAR00061
VAR00063
VAR00064

83.30
82.90
82.83
82.93
83.03
83.00
83.43
83.07
83.17
83.40
83.00
83.33
83.37
83.53
82.60
83.07
83.13
83.47
83.03
82.77

278.700
276.645
286.557
293.168
277.206
286.552
283.633
286.409
278.489
285.972
281.724
292.644
288.585
287.430
291.352
286.892
284.464
286.533
279.551
280.323

761
813
412
257
712
404
556
417
648
543
584
260
452
597
296
421
493
470
663
643

.921
.921
.925
.926
.922
.925
.923
.925
.922
.924
.923
.926
.925
.924
.926
.925
.924
.924
.922
.923
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Lampiran 10 : Data Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
PolaAsuh Agresif

N 61 61
Normal Parameters®° Mean 119.70 106.72
Std. Deviation 17.316 23.905
Most Extreme Differences Absolute .100 112
Positive .064 .092
Negative -.100 -.112
Test Statistic .100 112
Asymp. Sig. (2-tailed) .200°4d .056°

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.

d. This is a lower bound of the true significance.

Case Processing Summary

Cases
Included Excluded Total
N Percent N Percent N Percent
Agresif * PolaAsuh 61 100.0% 0 0.0% 61 100.0%

Report
Agresif

PolaAsuh Mean N Std. Deviation
71 68.00 1

85 82.00 1

93 94.00 1

96 77.00 2 16.971
97 86.00 1

98 92.00 1

99 67.50 2 7.778
100 89.00 1

101 115.00 1

102 97.00 1

104 102.50 2 33.234

105 80.00 2 12.728



106
108
110
112
113
115
116
120
121
123
124
125
128
129
130
132
133
134
136
137
138
139
141
142
143
145
146
148
Total

90.00

99.00
100.00

80.50
109.00
115.00

84.00
120.00
100.00
109.50
108.00
105.50
129.67
127.00
127.00

76.00
109.00
115.00
140.50

97.00
115.00
132.00
141.00
130.00
146.00
139.00
128.00
137.00
106.72

61

20.809
7.778

28.284
23.896
7.071
19.092
7.371

9.899

6.364

34.395
12.728

9.899

23.905

83



Lampiran 11 : Data Uji Linier
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ANOVA Table
Sum of Mean
Squares df Square F Sig.
Agresif * Between (Combined) 25944.096 39 665.233 1.675 .104
PolaAsuh Groups Linearity 16463.157 1  16463.157 41.443 .000
Deviation from 9480.938 38 249.498 .628 .896
Linearity
Within Groups 8342.167 21 397.246

Total

34286.262

60

Measures of Association

R

R Squared

Eta

Eta Squared

Agresif * PolaAsuh

.693

480

.870

757




Lampiran 12 : Data Uji Regresi

Variables Entered/Removed?

Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 PolaAsuh? . Enter

a. Dependent Variable: Agresif

b. All requested variables entered.

Model Summary
Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 .6932 480 471 17.381

a. Predictors: (Constant), PolaAsuh

85

ANOVA-®
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 16463.157 1 16463.157 54.498 .000°
Residual 17823.105 59 302.087
Total 34286.262 60
a. Dependent Variable: Agresif
b. Predictors: (Constant), PolaAsuh
Coefficients?®
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) -7.789 15.670 -.497 .621
PolaAsuh .957 130 .693 7.382 .000

a. Dependent Variable: Agresif
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Tabulasi Data Pola Asuh Otoriter

Lampiran 13

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12

Item
Subjek
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Total

99

121
106
104
85

96
123
98

124
929

97
105
132
112
110
105
133
116

96
112

71

137
108
100
93

138
102
138
130
143
146
129
139
148
128
142
136
125
136
138
141

145
134
133
124
128
128
123
139
123
142
104
123
101
121

125
120
115
110
113
110

[23 724 T 25 T 26 [ 27 [ 28 J 290 [ 30 [ 31 [327]3 3473536 [ 37]38]39
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Tabulasi Data Agresivitas

Lampiran 14

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12

Item
Subjek

22

21
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total

62

80

90

79

82

89
74

92
103

73

86
71

76
86
76
89
102

84

65

75

68
97

99

89

94

76
97
128
127
146
128
127
141
137
127
137
145

92
136
141
141
139
115
116
113
124
138
119
123
119
123
126
126
115
120
119
120
115
113
109
111

[23 T 24 T 25 726 [ 27 [ 28 7290 [ 30 [ 31 ] 32 ]334 73 [36 [ 37 ]38




Lampiran 15 : Skala Pola Asuh Otoriter
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No Pernyataan STS | TS SS

1. | Saat orang tua menyampaikan instruksi, saya lebih suka
bertanya sebelum melaksanakan

2. | Orang tua mengharuskan saya meminta izin untuk
melakukan apapun

3. | Orang tua lebih memilih menasehati daripada memukul
saya

4. | Orang tua memberikan dukungan tanpa syarat, bahkan
ketika saya gagal

5. | Orang tua mengkritik sehigga saya sulit untuk percaya
dengan pilihan sendiri.

6. | Orang tua tidak pernah mencoba memahami apa yang saya
inginkan atau rasakan

7. | Orang tua tidak memperdulikan pendapat ataupun saran
dari saya.

8. | Orang tua memberi kebebasan yang cukup dalam
kehidupan saya.

9. | Orang tua selalu mengabaikan pendapat saya, bahkan
tentang diri saya sendiri.

10. | Orang tua menggunakan tindakan fisik saat marah ketika
saya membuat kesalahan.

11. | Orang tua memarahi jika saya melakukan kesalahan jadi
saya memlilih berbohong daripada berkata jujur.

12. | Orang tua medukung ketika saya menyampaikan saran
saya.

13. | Orang tua mengabaikan pendapat dan perasaan saya.

14. | Orang tua sangat menghargai pandangan saya dan
menjadikannya bagian penting dalam pengambilan
keputusan

15. | Jika orang tua memberikan arahan, saya terlebih dahulu
mempertimbangkan sebelum melakukannya

16. | Orang tua tidak pernah mendengarkan masukan dari saya

17. | Orang tua tidak menghargai keinginan saya untuk
membuat keputusan sendiri.

18. | Orang tua membebaskan saya melakukan apa saja.

19. | Saya merasa tenang karena orang tua saya selalu
mendukung tanpa mengatur kegiatan saya.

20 | Aturan-aturan yang dibuat orang tua membuat saya merasa
tidak bahagia

21. | Orang tua mendengarkan saya dengan sabar, sehingga saya
merasa percaya pada mereka

22. | Orang tua memberikan perhatian pada apa yang saya
pikirkan dan rasakan

23. | Orang tua saya membuat saya merasa tidak bebas karena
harus memenuhi harapan mereka.

24. | Orang tua tidak pernah berkata kasar kepada saya
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25. | Orang tua membuat saya takut mencoba hal baru karena
mereka tidak setuju dengan apa yang akan saya lakukan.

26. | Orang tua saya akan mencubit atau memukul jika saya
melakukan kesalahan

27. | Orang tua menyampaikan kritik dengan lembut

28. | Orang tua berbicara dengan cara yang baik meskipun
sedang marah

29. | Saya merasa lebih tenang karena tidak perlu berusaha
menjadi yang terbaik di mata orang tua

30. | Orang tua sering berkata yang menyakitkan hati sehingga
saya takut untuk bercerita.

31. | Orang tua mendengarkan dan menghargai pendapat saya

32. | Orang tua memarahi saya dengan kata-kata yang
menyakitkan hati saya.

33, | Aturan-aturan dari orang tua membantu saya merasa
nyaman dan terlindungi

34. | Orang tua banyak aturan sehingga saya sulit untuk
menaatinya

35. | Orang tua membuat aturan yang sesuai dengan keinginan
saya

36. | Orang tua memberikan dukungan, bukan kritik

37. | Aturan yang dibuat orang tua saya sering kali tidak adil

38. | Orang tua saya selalu mendengarkan apa yang saya
ceitakan dengan baik dan lembut.

39. | Orang tua tidak pernah mau mendengarkan saya.




Lampiran 16 : Skala Agresivitas

93

No Pernyataan STS | TS SS

1. | Saya mudah marah ketika teman tidak sengaja
menyenggol saya

2. | Jika saya dilarang keluar rumah, saya akan mencoba
bertanya dengan sopan alasannya

3. | Saat teman menantang saya di depan orang lain, saya
langsung membalas dengan kata-kata kasar untuk
menunjukkan bahwa saya lebih kuat

4. | Saya memilih bersabar dan tidak melawan jika ada yang
menyakiti.

5. | Ketika saya marah pada teman sekelas, saya sering
memanggil mereka dengan sebutan yang tidak pantas.

6. | Saya akan lebih fokus pada penyelesaian masalah
daripada membuktikan siapa yang benar.

7. | Saya puas ketika bisa membalas dendam pada orang
yang telah menyakiti saya

8. | Saya sangat puas ketika membentak seseorang yang
membuat saya kesal.

9. | Saat sesecorang menyakiti saya, saya akan membalasnya
dengan mengancam.

10. | Saya memilih diam daripada harus marah

11. | Jika teman membatalkan rencana, saya langsung berpikir
bahwa mereka sengaja menghindari saya

12. | Jika ditegur guru, saya akan coba dengarkan
penjelasannya.

13. | Saya sering memukul sebagai bentuk pelampiasan emosi

14. | Saya tidak merendahkan teman karena saya menghargai
usaha mereka.

15. | Saya mampu mengalihkan rasa marah dengan
berolahraga.

16. | Saya merasa orang lain sengaja melakukan sesuatu untuk
merugikan saya.

17. | Saat seseorang mendorong saya, saya membalas dengan
dorongan lebih keras dan memakinya.

18. | Jika ingin bertindak kekerasan, saya akan menjauh dan m
encari bantuan.

19. | Ketika teman melakukan kesalahan, saya mengejek
mereka agar mereka malu

20 | Saat marah saya akan mengatai teman dengan sebutan
bodoh

21. | Saya memaki ketika dituduh melakukan sesuatu

22. | Saya akan berusaha untuk melihat situasi dari sudut
pandang yang berbeda.

23. | Saya merasa senang ketika membalas perkataann
seseorang dengan cara yang kasar.

24. | Saya membealas jika saya disakiti
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25. | Saya akan mencari dukungan dari orangterdekat untuk
mengatasi perasaan tidak nyaman.

26. | Saya merasa puas ketika bisa membalas dendam pada
orang yang telah menyakiti saya.

27. | Saat marah, saya akan menenangkan diri dan mencari
waktu yang tepat untuk bicara baik-baik.

28. | Saya lebih memilih untuk fokus pada memperbaiki diri
sendiri daripada membuang waktu untuk membalas
dendam

29. | Saya lebih memilih untuk mencari solusi bersama
daripada hanya ingin menang.

30. | Ketika kalah dalam pertandingan olahraga sekolah, saya
langsung melampiaskan kemarahan dengan melempar
bola.

31. | Saya akan melempar barang disekitar ketika saya marah.

32. | Ketika berdebat, saya lebih memilih utuk tenang
daripada harus meninggikan suara.

33. | Saya merasa orang lain melakukan sesuatu hanya untuk
membuat saya merasa buruk.

34, | Saya akan berusaha untuk mengendalikan emosi saya
dan mencari cara yang lebih baik untuk menyelesaikan
masalah

35. | Saya mudah marah ketika teman tidak memberikan saya
contekan

36. | Setelah kalah dalam suatu permainan, saya akan mencari
tahu di mana letak kesalahannya.

37. | Jika teman punya pendapat yang berbeda, saya akan
berusaha mendengarkannya dengan baik.

38. | Saya lebih memilih berfikir positif daripada sebaliknya.




Lampiran 17 : Skrinning Pola Asuh
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Nama
Kelas :
Hari / Tanggal :

No Pernyataan Ya | Tidak Keterangan

1. | Orang tua saya selalu
memperhatikan aktivitas saya.

2. | Orang tua saya selalu memaksa
saya melakukan hal-hal yang
tidak saya sukai.

3. | Orang tua saya sulit untuk
menerima masukan yang saya
berikan.

4. | Saya selalu diminta untuk
mengikuti keinginan orang tua

5. | Orang tua saya cenderung
menghukum saya dengan
hukuman yang berat saat saya
berbuat salah.

No Pernyataan Ya | Tidak Keterangan

1. | Orang tua saya selalu
menyediakan kebutuhan saya
tanpa memikirkan diri mereka
sendiri.

2. | Orang tua saya selalu mengajak
saya mengobrol

3. | Orang tua saya memberi
hukuman yang ringan

4. | Saat megambil keputusan saya
selalu berdiskusi dengan orang
tua

5. | Saya selalu diberi motivasi dari
orang tua setiap melakukan
kegiatan

No Pernyataan Ya | Tidak Keterangan

1. | Orang tua saya selalu
membebaskan kegiatan saya

2. | Orang tua saya tidak pernah
membuat aturan yang sulit
dirumah
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Orang tua saya selalu
mendukung apa yang saya
lakukan

Orang tua saya jarang
berkomunikasi dengan saya

Saya tidak pernah dikekang oleh
orang tua




